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+ 。 年 ， 我 在 《戏剧 艺 
1990 2 as 
or 了 一 篇 论文 《弥勒 会 见 
勒 会 见 记 》 不 是 戏剧 剧本 ， 
而 是 叙事 的 讲 唱 文 学 的 看 
法 。 两 年 后 ， 一 位 老 友 为 一 
本 论文 集 作 序 ， 对 我 这 篇 论 
文 的 上 述 论 点 提出 商 梭 。 他 
说 :，“《 弥 勒 会 见 记 》 的 确 
是 叙事 说 唱 文 学 作品 ， 但 不 
能 就 此 证 明 它 与 戏剧 无 关 ， 
否定 作为 戏剧 演出 底 本 的 可 
能 性 。” 因 为 “许多 剧种 的 
剧本 文学 脱胎 于 说 唱 文学 。 
更 有 甚 者 ， 借 用 说 唱 文学 本 
就 可 以 搬 到 舞台 上 进行 演 
出 ”。 他 认为 ， 如 系 “更 有 
甚 者 ”， 那 就 具有 “叙事 说 
唱 文学 作品 和 戏剧 演出 底 本 
的 双重 属性 。” 包 看 到 这 篇 
言 ， 我 原 准备 在 最 短 时 间 
里 写 出 答辩 的 文章 ， 未 想 杂 
事 缠身 ， 迟 至 又 一 个 两 年 
后 ， 才 有 机 会 草 成 此 文 ， 与 
老 友 做 进一步 的 探讨 。 
老 友 的 序言 未 就 《弥勒 
会 见 记 》 本 身 提出 任何 材 
料 ， 证 明 这 个 大 部 头 讲 唱 文 
学 曾 在 某 时 某 地 以 戏剧 的 形 
态 由 某 剧 团 搬 演 ， 而 是 从 历 
史 发 展 的 角度 纵 论 戏曲 文学 
与 讲 唱 文学 的 血缘 关系 。 戏 
曲 文学 与 讲 唱 文学 有 血缘 关系 ， 讲 唱 文学 叙述 的 故事 
屡屡 被 戏曲 改编 、 演 出 ， 这 已 为 宋 、 元 、 明 、 清 直至 
近 、 现 代 的 戏曲 历史 所 证 实 ， 自 然 无 可 议论 。 至 于 讲 
唱 文 学 的 唱 本 被 搬 上 广场 和 舞台 ， 按 戏剧 的 要 求 来 演 
出 ， 这 种 唱 本 便 无 可 争议 地 被 同时 当做 戏曲 的 演出 底 
本 ， 便 具有 “双重 属性 ”， 倒 是 可 以 进一步 做 些 分 析 
的 。 我 以 为 从 讲 唱 文 学 到 戏曲 文学 ， 其 中 包含 着 两 种 
不 同文 艺 品种 形态 的 质 的 转换 ， 因 而 两 者 不 能 混 为 一 
谈 。 就 以 老 友 序 言 所 举 的 早期 藏 戏 和 地 戏 来 说 ， 也 表 
明 这 种 质 的 转换 是 明显 存在 的 。 
先 说 藏 戏 ， 序 言 列举 了 《 卓 瓦 桑 姆 》、《 诺 桑 王 
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传 》、《 敦 珠 和 敦 玉 》、《 直 美 滚 登 》 等 藏 戏剧 目 ， 
指出 这 类 早期 藏 戏剧 目 在 演出 时 ， 所 用 底 本 是 藏族 民 
间 讲 唱 艺术 “喇嘛 玛 尼 ” 的 讲 唱 本 ,而 这 种 讲 唱 本 
“大 体 都 类 似 《 弥 勒 会 见 记 》 文 体 ， 属 “执事 文学 中 
的 讲 唱 文学 ，。 但 它们 又 的 的 确 确 是 藏 剧 文学 本 一 
确切 地 说 ， 是 藏 剧 演出 底 本 。”@ 这 就 把 两 种 文艺 品 
种 的 不 同形 态 混为一谈 了 。 

佟 锦 华 先生 早 就 说 过 ; “目前 被 有 些 人 称 之 亩 


作品 。”“ 据 我 们 所 知 ， 在 藏 剧团 演出 时 是 与 书面 作 
品 有 差异 的 ， 尤 其 是 新 派 剧团 差异 更 大 ， 所 以 在 进行 
评价 时 ， 书 面 作品 内 容 和 演出 内 容 应 有 区 别 的 对 
待 。”@ 边 多 先生 对 这 些 早期 藏 戏剧 目 更 做 过 十 分 精 
辟 的 剖析 。 他 说 ，“ 从 文学 的 基本 结构 形式 看 ， 由 于 
八大 藏 戏 故事 本 同属 于 “ 仲 ， 或 ' 古 尔 ， 一 类 ， 至 
今 ， 人 们 所 能 见 到 用 文字 记载 的 只 有 藏 文 故 事 本 ， 而 
根本 看 不 到 所 谓 的 八大 藏 戏 “剧本 ，。 虽 有 许多 人 把 


成 立 自治 区 藏 戏 团 之 前 ， 用 文字 记录 的 剧本 是 不 存在 
的 。” 接 着 他 进一步 指出 : “在 广大 民间 ， 表 演 藏 戏 
的 人 们 仅 根 据 八 大 故事 本 各 自 进行 加 工 、 补 充 、 提 
高 、 改 编 ， 形 成 口头 剧本 。 这 种 口头 剧本 也 由 于 藏 戏 
各 剧种 及 各 流派 的 戏 师 们 的 处 理 方法 不 同 而 有 所 区 
别 ， 不仅 加 进 了 不 包括 剧情 的 大 量 民歌 插曲 ， 而 且 还 
加 进 了 地 方形 式 的 音乐 、 舞 蹈 、 杂 技 表演 以 及 剧 中 反 
面 人 物 即 兴 创 作 的 具有 浓厚 喜剧 色彩 的 内 容 和 表演 。 
所 有 这 些 重新 加 工 的 基本 比重 不 少 于 故事 本 的 基本 内 
容 。” “实际 上 的 划 戏 是 民间 文化 范 罗 中 的 民间 文化 
再 创造 。”@@ ( 按 ， 引文 下 重点 符号 是 我 加 的 。) 

我 之 所 以 大 量 引 录 佟 锦 华 和 边 多 先生 的 话 ， 因 为 
他 们 多 年 在 西藏 从 事 藏 族 语言 、 文 字 、 艺 术 研 究 ， 他 
们 的 论述 具有 权威 性 ， 他 们 说 清楚 了 在 民间 流 播 的 
“ 仲 鲁 ”、“ 古 尔 鲁 ”等 讲 唱 艺术 用 的 藏 文 故 事 本 是 
怎样 经 过 戏剧 化 ， 而 成 为 具有 多 种 地 方 色彩 的 藏 戏 口 
头 剧本 的 。 我 想 ， 这 些 原 为 讲 唱 用 的 藏 文 故事 本 如 果 
不 经 过 藏 戏 戏 师 们 的 戏剧 化 加 工 ， 它 们 是 不 可 能 以 戏 
剧 的 形态 出 现在 青藏 高 原 的 柳 林 坝子 、 打 青 穆 场 子 和 
其 它 广 场 之 上 的 。 

同时 ， 这 些 藏 文 故事 本 戏剧 化 所 采取 的 方式 ， 以 
及 戏剧 化 以 后 所 完成 的 形态 ， 也 是 很 值得 研究 的 。 又 
一 位 在 西藏 长 期 从 事 藏 戏 研究 的 刘 志 群 先生 说 ，“ 藏 
戏 演出 ， 一 般 分 为 三 段 ， 开 场 祭 神 歌舞 ， 其 后 为 正 戏 
传奇 ， 最 后 结尾 祝福 迎 祥 。 一 个 大 戏 ， 可 连 场 演出 一 
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至 五 天 ， 戏 中 有 一 剧情 讲解 人 ， 通 过 他 的 韵 白 讲解 ， 
起 到 衔接 故事 和 向 观众 交代 情节 的 作用 。” 回 “他 讲 
到 哪里 ， 演 员 就 演 到 哪里 ， 演 员 扮 演 的 角色 ， 一 定 要 
等 讲解 人 以 一 种 固定 的 念 诵 调 介绍 之 后 才能 上 场 表 
演 。”@ 这 两 段 话 把 藏 文 故事 本 戏剧 化 所 采取 的 方 
式 ， 以 及 戏剧 化 以 后 所 完成 的 形态 介绍 得 十 分 清楚 。 
天 才 的 藏 戏 戏 师 们 原来 是 用 一 个 剧情 讲解 人 把 原 讲 唱 
本 叙述 剧情 的 任务 全 部 担当 起 来 ， 演员 则 扮 成 剧 中 
人 ， 分别 采用 各 色 人 物 的 语言 和 动作 ， 随 着 剧情 讲解 
人 的 宣 叙 ， 以 歌舞 进行 表演 。 叙 述 性 质 的 朗诵 与 戏剧 
性 质 的 歌舞 表演 紧密 结合 在 一 起 ， 氢 述 变 成 为 戏剧 表 
演 服务 的 重要 手段 ， 引 导 、 推 动 着 戏剧 的 进程 。 这 种 
戏剧 形态 虽然 保留 着 讲 唱 的 痕迹 ， 但 整个 文体 已 由 叙 
述 性 的 转变 为 戏剧 性 的 了 。 

藏 戏 的 独特 演出 形态 使 我 想起 1990 年 出 访 印 度 
时 ， 在 南方 的 克拉 拉 邦 看 到 的 “ 库 里 亚 坦 ”。“ 库 里 
亚 坦 ”的 演出 形态 与 藏 戏 较 接近 ， 由 演员 一 人 或 两 人 
扮演 剧 中 的 所 有 角色 ， 以 舞蹈 动作 为 主 ， 重 视 面 部 表 
情 和 手语 ， 是 一 种 用 舞蹈 完成 的 哑 剧 表演 。 吟 唱 故 事 
则 由 坐 于 演员 身后 的 两 位 男 歌手 担任 ， 他 们 边 击 鼓 ， 
边 叭 唱 场 上 演员 所 演出 的 故事 。 另 有 擅 击 铜 铃 的 女 歌 
手 一 人 坐 于 演员 一 侧 ， 代 表 女 性 人 物 吟 唱 。 某 些 地 区 
的 “ 库 里 亚 坦 ”有 所 发 展 ， 男 、 女 歌手 的 职能 依旧 ， 
演员 的 表演 手段 则 加 进 吟 诵 ， 集 舞蹈 动作 、 表 情 、 手 
语 、 吟 诵 于 一 身 了 。“ 库 里 亚 坦 ” 可 以 表演 印度 两 大 
史诗 《 罗 摩 入 那 》 和 《 摩 启 婆罗 多 》 中 的 故事 ， 也 可 
以 表演 印度 古 焚 剧 中 的 其 它 故 事 。 据 印度 学 者 说 ， 它 
产生 于 公元 一 世纪 马 鸣 、 典 沙 的 时 代 ， 是 印度 教 用 来 
娱 神 的 祭祀 性 戏剧 ， 节 日 演出 于 寺庙 的 舞台 上 ， 因 此 
被 保留 至 今 。 它 是 古 焚 剧 的 前 身 。 藏 戏 是 在 西藏 修 
久 、 深 厚 的 历史 、 文 化 土壤 中 培育 出 来 的 ， 是 土生 土 
长 的 ， 其 演出 形态 也 是 藏族 独 有 的 。 只 是 在 藏 、 印 文 
化 的 双向 交流 中 ， 其 演出 形态 是 不 是 有 可 能 受到 梵 剧 
的 前 身 “ 库 里 亚 坦 ” 的 某 些 影响 呢 ? 这 也 许 把 该 集中 
研讨 的 问题 扯 远 了 ， 不 过 对 探讨 讲 唱 用 的 藏 文 故事 本 
戏剧 化 所 采取 的 方式 、 戏 剧 化 以 后 所 完成 的 形态 ， 我 
认为 还 是 有 必要 的 。 因 为 下 文 就 将 涉及 地 戏 把 讲 唱 底 
本 戏剧 化 所 采取 的 另 一 种 方式 、 所 完成 的 另 一 种 形 
态 。 

接着 说 地 戏 。 它 演出 用 的 故事 底 本 也 确 系 民间 艺 
人 讲 唱 用 的 本 子 ， 但 是 把 这 种 讲 唱 用 的 故事 底 本 搬 到 
广场 上 演出 ， 与 藏 戏 一 样 ， 同 样 要 经 过 地 戏 戏 师 们 戏 
剧 化 的 处 理 。 我 手头 有 两 个 贵州 友人 赠送 的 地 戏 本 
子 ， 一 个 叫 《 司 马 貌 夜 判 七 贤 》， 全 文 用 “混沌 初 开 


天 和 地 ， 至 今 未 知 几 千 春 。 乾 坤 始 葛 五行 至 ， 导 上 有 
地 未 有 人 。 寅 上 世人 才 生 定 ， 纷 纷 世界 满 乾 坤 ”一 类 
的 七 言 前 文 唱词 ， 与 “却说 玉 帝 正在 怒气 不 息 ， 太 白 
金星 前 来 奏 到 ， 启 上 我 主 ， 虽 然 司马 貌 口 出 大 言 ,但 
此 人 才 高 运 实 ， 抑 翼 不 取 ， 故 有 此 论 ” 一 类 的 散文 白 
口交 错 连 缀 在 一 起 ， 报 述 了 司马 貌 在 阴 曹 地 府 代替 章 
君 判 案 的 故事 。 仅 从 本 子 看 ， 根 本 无 法 看 出 它 是 地 戏 
演出 曾经 用 过 的 底 本 ， 而 只 是 一 个 民间 艺人 用 的 坊间 
木刻 讲 唱 本 .。 另 一 个 本 子 是 源 出 《精忠 传 》 讲 唱 本 的 《后 
飞 大 战 爱 华山 》, 但 由 今 人 她 学 剑 按 地 戏 付 诸 演 出 的 实 
况 做 了 记录 、 整 理 。 兹 摘 引 其 开场 的 一 段 戏 如 下 ， 
[锣鼓 声 声 。 和 岳飞 、 金 元 术 率 队 出 场 朝拜， 

起 外， 绕 场 。] 

[ 吉 青 、 金 元 上 求 各 持 兵 器 起 大 、 亮 相 。) 

吉 上 表 : 且说 ， 徊 飞 带 兵 在 爱 华 山 布下 阵势 ， 设 
下 各 路 伏兵 ， 派 吉 青 出 阵 ， 以 便 引 金 元 
水 杀 进 阵 来 。 且 看 我 怎 生 打扮 : 头 戴 金 
查 凤 起 驱 ， 插 下 两 匹 野鸡 毛 ， 身 穿 销 子 
黄金 甲 ， 用 条 八 宝 丝 窝 缘 。 咸 风 大 ， 手 
段 高 ， 手 提 狼 牙 棒 一 条 ， 多 少 金 兵 美邦 
将 ， 遇 着 咱 家 命 难 逃 。 

( 唱 ) 吉 青 披挂 出 了 营 ， 爱 华山 前 引 人 金 拓 ， 
手提 狂 牙 欠 命 裕 ， 要 会 元 玉 老 同人 。 

金 元 水: 《〈 喝 ) 元 水 催 兵 忙 忙 走 ， 突 见 一 将 挡 行 
程 ， 打 住 一 看 哈哈 笑 ， 原 来 是 黄河 边 上 
败阵 人 ! 

起 求 上 前 一 看 ， 哈 哈 大 医道 “酒鬼 ， 昨 日 
黄河 边 上 被 我 砍 落 头 码 ,今天 还 有 何 脸 面 来 
会 我 ? ” 

吉 青 ; 吉 青 大 喝道 : “昨日 老子 酒 醇 ， 被 你 赢 
了 一 阵 ， 今 天 不 划 下 你 的 头 来 ， 葡 不 时 
休 。” 

老 友 的 序言 也 摘 引 了 这 个 片段 ， 他 是 为 了 证 实地 

戏 的 演出 仍然 保留 着 讲 唱 的 痕迹 。 而 我 摘 引 这 个 片 
段 ， 却 是 为 了 证 实地 戏 在 把 讲 唱 本 付 诸 场 上 演出 时 ， 
已 经 加 上 调控 舞台 节奏 的 锣鼓 和 人 物 的 上 下 场 、 起 
舞 、 亮 相 、 绕 场 、 会 阵 等 舞台 动作 ， 而 且 按 人 物 分 配 
了 各 自 的 唱词 和 念 白 。 因 此 ， 它 已 不 同 于 原 讲 唱 本 ， 
依靠 叙述 和 描写 的 讲 唱 语言 所 塑造 的 形象 调动 观众 的 
想像 ， 激 起 观众 的 反应 ， 而 是 用 唱 念 做 打 等 戏剧 动作 
所 树立 起 来 的 舞台 形象 ， 直 接 激 起 观众 的 视 、 听 反应 
了 。 它 虽然 保留 着 讲 唱 的 痕迹 ， 但 从 讲 唱 到 付 诸 演 
出 ， 业 已 经 过 地 戏 戏 师 的 戏剧 化 处 理 ， 从 输出 到 接受 
都 发 生 了 质 的 转换 ， 变 成 戏剧 ， 而 不 再 是 讲 唱 了 。 用 
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讲 唱 本 《司马 狐 夜 判 七 贤 》 与 地 戏 演出 本 
《岳飞 大 战 爱 华山 》 比 较 ， 一 个 未 经 戏剧 
化 的 加 工 、 改 造 ， 一 个 经 过 戏剧 化 的 加 
工 、 改 造 ， 两 者 的 区 别 还 是 相当 明显 的 。 
另外 值得 注意 的 一 点 是 ， 地 戏 对 讲 唱 本 戏 
剧 化 的 方式 ， 以 及 戏剧 化 以 后 完成 的 演出 
形态 ， 与 藏 戏 是 颇 不 相同 的 。 藏 戏 用 剧情 
讲解 人 ， 地 戏 不 用 剧情 讲解 人 ， 就 是 它们 
之 间 的 重要 差异 。 这 与 地 戏 源 自明 代 成 边 
的 汉族 军 众 ， 因 而 受到 汉族 戏曲 的 强大 影 
响 ， 看 来 是 有 关系 的 。 

老 友 在 序言 中 强调 : “早期 的 藏 戏剧 
本 、 地 戏剧 本 ， 都 具有 叙事 说 唱 文学 作品 
和 戏剧 演出 底 本 的 双重 属性 。 我 们 不 能 因 
为 它们 不 符合 现代 的 戏剧 文学 概念 ， 就 否 
定 它们 的 后 一 种 属性 一 一 戏剧 演出 的 底 
本 。” 包 我 以 为 这 不 涉及 藏 戏剧 本 和 地 戏 
剧本 是 否 符合 现代 的 戏剧 文学 概念 的 问 
题 ， 而 是 一 个 事物 的 属性 究竟 是 什么 的 问 
题 。 其 实 ， 我 与 不 少 学 者 、 专 家 有 一 样 的 
期 望 ， 期 望 西域 戏剧 的 存在 能 由 未 来 出 土 
的 文物 或 已 有 的 文献 所 证 实 。 果 真 这 样 ， 
中 国 戏剧 的 历史 将 得 到 令 人 振奋 的 丰富 和 
拓展 。 不 过 ，《 弥 勒 会 见 记 》 即 使 确 曾 由 
西域 的 戏 师 改造 后 付 诸 演 出 ， 也 不 能 改变 
现存 回 骸 文 本 《弥勒 会 见 记 》 是 讲 唱 文学 
的 历史 事实 。 


注释 : 

@@@ 曲 六 乙 《宗教 妹 祀 仪式， 戏剧 发 生 
学 的 意义 》， 见 《西域 戏剧 与 戏剧 的 发 
生 》,1992 年 10 月 新 疆 人 民 出 版 社 出 版 。 

图 《 略 谈 藏 剧 》， 见 佟 锦 华 《藏族 文学 研 
究 》,1992 年 6 月 中 国 藏 学 出 版 社 出 版 。 

@ 边 多 《 论 藏 戏 艺 术 与 藏族 民间 文化 艺术 
的 历史 渊源 关系 》， 见 中 国 戏 剧 家 协会 
编 《 亚 洲 传统 戏剧 国际 研讨 会 论文 集 》， 
1993 年 5 月 中 国 戏 剧 出 版 社 出 版 。 

@ 刘 志 群 《 藏 剧 》， 见 《中 国 大 百科 全 书 
。 戏 曲 曲艺 》 卷 ，1983 年 8 月 中 国 大 百 
科 全 书 出 版 社 出 版 。 

@@ 刘 志 群 主编 , 边 多 、 白 特 副 主编 《中 国 戏 
曲 志 。 西 藏 卷 。 综 述 》，1993 年 12 月 文 
化 艺术 出 版 社 出 版 。 
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怠 剧 舞 合 上 的 
一 壮美 神 


简 论 陈 素 真 舞台 创造 的 艺术 美 


@ 这 静 波 


剧 表演 艺术 大 师 陈 素 真 在 她 半 个 多 世纪 的 艺术 生涯 中 ， 呕 心 

沥 血 、 玫 和 孜 追 求 ， 博 取 众 长 ， 革 故 易 新 ， 文 武生 旦 不 挡 ， 唱 
念 做 打 俱 佳 ， 成 功 地 塑造 了 一 大 批 血 肉 丰 满 、 性 格 鲜明 的 艺术 形 
象 。 在 她 的 人 物 画 廊 中 ， 内 列 上 积 鞋 着 美 ， 境 界 上 洋溢 着 美 ， 形 
表 上 挥 酒 着 美 。 人 叶 含 媚 、 孙 玉 嫌 的 俏丽 美 ， 花 媚 娘 、 姜 秋 莲 的 含 
鞭 美 ， 蒋 潜心 、 童 玉 珊 的 端庄 美 ， 刘 芳 、 罗 剑 琴 的 刚烈 美 ， 这 众 
多 的 艺术 形象 集中 国 传统 美 为 一 体 ， 在 列 剧 舞台 上 ， 光 彩照 人 ， 
烤烟 生 辉 ， 陶 醉 了 一 代 又 一 代 的 观众 。 


饱满 充实 的 内 草 美 


内 蕴 美 是 艺术 美 构成 的 首要 元 素 。 内 列 美 一 是 包含 着 美的 思 
想 或 高 超 的 理性 要 宗 ， 二 是 包涵 着 情感 、 情 绪 要 素 。 艺 术 家 在 创 
造 美的 形象 时 ， 必 须 将 作品 中 美的 思想 、 深 密 的 哲理 挖掘 出 来 ， 
将 人 物 的 情感 、 情 绪 充 鳃 起 来 ， 才 能 使 其 创造 的 人 物 独 具 魅 力 ， 
形 神 兼 备 。 陈 素 真 的 艺术 创造 ， 即 显示 了 这 种 饱满 充实 的 内 药 
美 。 

陈 察 真 老师 一 生 心境 高 洁 ， 不 欺 世 ， 不 媚俗 ， 虽 多 灾 多 难 ， 
却 宁 为 玉碎 ， 不 为 瑟 全 ， 不 届 不 包 ， 自 强 不 息 。 而 她 创造 的 一 系 
列 和 舞台 形象 也 大 都 富有 这 种 优秀 品格 。 端 庄 贤淑 的 崔 金 定 ， 义 烈 
坚贞 的 童 玉 珊 ， 忍 辱 负 重 的 花 娟 娘 ， 矢 志 不 移 的 藉 琴 心 ， 这 些 美 
好 的 人 物 ， 既 有 丰富 的 思想 内 涵 ， 又 有 复杂 的 情感 内 涵 。 陈 素 真 
由 喜爱 这 些 人 物 到 体验 这 些 人 物 ， 达 到 刻骨 铭 心 的 程度 。 她 往往 
将 这 些 人 物 的 命运 和 情感 同 自己 的 命运 情感 交织 在 一 处， 去 挖 
据 ， 去 剖析 ， 去 感受 ， 设 身 处 地 ， 心 往 神游 。 经 过 这 番 积 蓄 、 创 
造 、 升 华 展现 出 来 的 人 物 ， 其 情感 格外 丰厚 ， 其 情绪 格外 饱满 ， 
其 性 格格 外 鲜 活 ， 其 神采 格外 丰盈 。《 焚 王宫 》 中 她 塑造 的 叶 含 
既 ， 热 烈 奔 放 ， 浑 身上 下 散发 着 一 股 生 机 过 擂 的 活力 ， 言 语 行动 
流露 出 自由 自在 和 青春 活力 。《 三 上 轿 》 中 ， 岭 金 定 上 轿 时 [加 


